Uma Constituicdo para as nossas
comunidades em miniatura

A familia como uma célula de resisténcia

Ben C. Dunson

o livro A opgio beneditina, bem como em sua sequéncia, Live not by lies

[Nio viva de mentiras], Rod Dreher aborda os passos que os crentes

cristdos necessariamente devem dar para se prepararem para as prova-
¢oes que se aproximam rapidamente. Nosso pais parece estar prestes a enfrentar
dias sombrios. O nimero de crentes cristios nos Estados Unidos diminui a cada
ano, ainda que parte dessa estatistica se refira a cristdos nominais que deixam de
se identificar como tais, em qualquer sentido. O impacto de tudo isso tornou-se
particularmente 6bvio no campo da sexualidade humana, em que (mesmo em
igrejas ostensivamente evangélicas) o ensino biblico é amplamente desconside-
rado. No ano passado, a Noruega aprovou uma lei que torna ilegal criticar a ho-
mossexualidade ou a transexualidade, seja em puablico ou em privado, com penas
de prisio de um a trés anos. Um deputado finlandés estd sendo julgado neste
momento simplesmente por ter enunciado os ensinamentos da Biblia sobre a ho-

mossexualidade. Este més, o Canadd tornou ilegal exortar alguém a se arrepender
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de desejos homossexuais. Hd muita gente nos Estados Unidos defendendo leis
semelhantes (o futuro dird se essas pessoas terdo sucesso).

A familia, insiste Dreher, ¢ um dos principais baluartes contra os problemas
que se aproximam. Ele chama as familias de “células de resisténcia” contra os ata-
ques de um mundo hostil.

Essa convocagio para a guerra tem uma longa histéria na igreja crista, re-
montando 2 igreja primitiva. A medida que a tradicdo se desenvolvia, muitos
tedlogos se apropriaram da tradicdo politica cldssica da Grécia e de Roma e a
transformaram. No centro do seu pensamento estava a ideia de que a formagio
de um estado virtuoso tem de comecar com o individuo e a familia.

Pedro Mirtir Vermigli, um reformador protestante italiano, apresenta um
bom exemplo dessa tradicio em seu comentdrio sobre a Etica a Nicémaco, de

Aristételes, publicado postumamente (1563):

Entre esses temas morais, a ética vem seguramente em primeiro lugar, seguida
pela economia e, finalmente, pela politica. Para mim, essa ordem ¢ circular. Por
meio da ética, os que a estudam se tornardo, um a um, bons homens. Se eles
se mostrarem integros, criardo boas familias. Por sua vez, familias firmadas em
principios corretos criardo boas repuiblicas. E, em boas republicas, tanto a lei
como a administra¢do visardo nada menos do que cada homem se tornar um
bom cidadio, pois tém olhos ndo apenas para o corpo, mas também para o espi-

rito, e cuidardo para que os cidaddos vivam de acordo com a virtude.

Neste artigo, ndo examinarei a ideia da familia como uma pequena comuni-
dade em geral (por mais importante que ela seja), mas a necessidade de que essas
comunidades sejam devidamente formadas e reguladas por meio da pritica da
catequese, que tem uma longa e veneravel tradi¢cdo nas igrejas cristas.

Essa tradigo ¢ de vital importincia hoje. Sem um vigoroso programa de edu-
cago e instrugdo crista nas nossas familias, qualquer sucesso alcan¢ado na comu-
nidade mais ampla ndo terd importancia. Muitos cristdos, justificadamente preo-
cupados com o estado da sociedade, cometem o erro de nio comegar pelo préprio
lugar onde podem realmente ter um impacto significativo: suas préprias casas. Se
nio conseguimos por a nossa casa em ordem, o que nos faz pensar que seremos
capazes de por a nossa comunidade, estado e nagdo em ordem? Mais importante

ainda, obviamente, é que o bem-estar eterno dos nossos filhos estd em jogo.
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O tedlogo luterano dinamarqués Niels Hemmingsen colocou bem esse “foco

na familia” em sua obra de 1562, On the law of nature [Sobre a lei da natureza]:

Mas como o homem ¢, por assim dizer, uma comunidade em miniatura, o re-
sultado € que as virtudes da alma pelas quais a integridade do estado do homem
é preservada devem ser transferidas para a sociedade e para os dominios dos
homens. Pois, por essas quatro virtudes — a prudéncia, a temperanga, a coragem
e a justica, — as sociedades dos homens sdo preservadas, ou seja, suas familias

e comunidades.

O homem ¢é uma comunidade em miniatura, assim como a familia. A refor-

ma da nossa sociedade deve comegar no lar.

Por que precisamos catequizar a resisténcia

Quando pensamos nos imensos desafios espirituais e morais que nossos filhos
enfrentardo nos préximos anos, precisamos procurar orientagio nas Escrituras. A
Biblia orienta os pais cristdos a criarem seus filhos “na disciplina e instrugao do
Senhor” (Efésios 6.4, ESV; a versio King James da Biblia usa a conhecida redagio
“na criagdo e admoesta¢do do Senhor”). O que quer dizer isso?

Em primeiro lugar, significa ensinar 4 nossa familia todo o conselho da Pa-
lavra de Deus. Isso é o que estd indicado pela palavra “disciplina” ou “cria¢do”. O
uso de “criagdo” na versio King James capta o sentido holistico da palavra, que
nio ¢ simplesmente corrigir o mau comportamento. Em segundo lugar, significa
“admoestar” os nossos filhos. Isso inclui instrugio, mas também inclui corre¢do
quando um deles se desvia. Considerado como um todo, o versiculo de Efésios
6.4 d4 aos pais uma grande responsabilidade: Deus nos confiou o desenvolvimen-
to espiritual e intelectual dos nossos filhos. Precisamos ensinar-lhes o evangelho,
precisamos ensinar-lhes “todo o conselho de Deus” (Atos 20, 27) e precisamos
ensinar-lhes como pensar na cultura e em todas as influéncias que incidirdo sobre
eles neste mundo. Temos de estar vigilantes: os nossos filhos serdo bombardeados
com ideias contrdrias 4 Palavra de Deus. Elas chegario até eles nas escolas, nos
programas de TV que assistem, na musica que ouvem € nas conversas que tém
com os amigos. Eles se defrontardo com uma infinidade de inverdades morais e
teoldgicas a cada esquina. Nao serd ficil lutar contra essa situagio, mas precisamos

fazé-lo. Deus requer isso dos pais.
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Vemos esse imperativo no Antigo Testamento também. A passagem de
Deuteronémio 6.7, falando a respeito dos mandamentos de Deus, diz aos pais:
“[...] e as ensinarés a teus filhos e delas falards sentado em casa e andando pelo
caminho, ao deitar-te e ao levantar-te.” Falar das coisas do Senhor deve ser uma
constante nas nossas conversas em familia, a cada minuto, a cada hora, dia a dia.
Nossos filhos tém de saber o que é verdade sobre Deus e sobre si mesmos e devem
aprender a avaliar o mundo segundo esse padrao.

A passagem de Provérbios 22.6 nos mostra o que devemos fazer: “Instrui
a crianga no caminho em que deve andar, e mesmo quando envelhecer nio se
desviard dele”. Deus determinou tanto o meio (treinamento) quanto o fim (ndo o
inicio) da salvagio e protecio espiritual de nossos filhos.

Se ndo ensinarmos aos nossos filhos o que Deus exige e o que ele proibe,
e como discernir uma coisa de outra, eles ficardo totalmente indefesos em um
mundo de trevas. Nossos filhos devem ser vacinados contra todas as cepas de
incredulidade por meio de uma exposi¢io constante as verdades das Escrituras.
Eles precisam ver e saborear a bondade de Jesus Cristo em sua Palavra para que,
como diz o hino, as “coisas da terra empalidecam cada vez mais, a luz de sua gléria
e graca”. Deus dd aos pais essa responsabilidade extraordindria.

O debate sobre qual tipo de educagio é melhor (publica, privada ou em casa)
¢ uma constante nos meios cristdos. Ndo vou resolver esse debate aqui, mas posso
afirmar uma coisa com confianga: seja qual for a forma escolhida para dar educagio
geral a seus filhos, vocé continua responsavel diante do Senhor por instrui-los nas
coisas do Senhor. Se vocé optar por envid-los para uma escola publica (ou privada),
ndo poderd se tornar passivo quanto a isso. Principalmente em uma escola publica,
seus filhos vdo ouvir muita coisa contrdria a Palavra de Deus. A situagio piora a
cada dia. Ainda mais significativa serd a pressdo social que eles sofrerdo para aceitar
as concepgdes morais modernas (sobre sexualidade, familia e muitas outras coisas).
Isso significa que os pais precisam saber a que seus filhos estio sendo expostos e
devem dar-lhes os instrumentos para resistir a essas ideias e for¢as sociais. Isso ndo

é opcional. A pressio exercida sobre os nossos filhos para que se ajustem é imensa.

Como catequizamos a resisténcia?

Em termos priticos, como “instrui(r) a crianga no caminho em que deve an-

dar?”. Provavelmente, ha muitas maneiras, mas algumas, em particular, resistiram
) b ) )
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a prova do tempo. A primeira é a mais simples: precisamos ler constantemente
as Escrituras para os nossos filhos e encoraji-los a também ler e meditar sobre
elas em oragdo. O apédstolo Pedro disse isto sobre a Palavra de Deus: “Fostes re-
generados nio de semente perecivel, mas imperecivel, pela Palavra de Deus, que
vive e permanece” (1Pedro 1.23). Ndo temos esperanga, se nio nos alimentarmos
constantemente da Palavra. Também devemos ajudar nossos filhos a memorizar a
Palavra, como vemos em Salmos 119.11: “Guardei a tua palavra no meu corag¢io
para nio pecar contra ti”.

Outra maneira pela qual podemos cumprir nossa responsabilidade biblica de
instruir nossos filhos nas coisas do Senhor é catequizando-os. A catequese remonta
aos primeiros dias da igreja cristd (o primeiro catecismo, o Didagué, talvez date
do primeiro século). Na sua forma mais basica, um catecismo é simplesmente um
resumo das verdades centrais das Escrituras. O Credo dos Apéstolos e o Credo Ni-
ceno eram, de certa forma, simples catecismos (embora, por serem credos, tivessem
mais autoridade na igreja primitiva). Alguns catecismos na igreja primitiva eram
mais longos, tomando a forma de tratados, tais como os de Cirilo de Alexandria,
Gregério de Nazianzo, e, mais tarde, no inicio da era da igreja, o de Jodo Dama-
ceno. A pritica da catequese continuou durante o periodo medieval (veja, p. ex., 0
Catecismo de Tomas de Aquino) e floresceu também na época da Reforma protes-
tante. Alguns dos catecismos protestantes mais famosos sdo os catecismos Maior
e Menor de Martinho Lutero, o catecismo de Heidelberg e os catecismos Maior e
Breve de Westminster. Curiosamente, muitos catecismos, desde a igreja primitiva
até a época da Reforma, sio organizados segundo a mesma estrutura, com se¢des
principais explicando o Credo dos Apéstolos, os Dez Mandamentos e a Oragio do
Senhor. Que verdades biblicas podem ser mais importantes do que essas?

Uma terceira maneira de ensinar as coisas do Senhor diligentemente aos
nossos filhos € a pratica do culto familiar, que também tem uma longa tradi¢do na
histéria da igreja. O culto familiar, assim como a catequese, é uma pratica simples.
Ele pode ser apenas ler e discutir uma se¢io da Biblia, orar em conjunto e cantar
um hino. Esses sio os elementos centrais da adoragio, biblicamente falando, e sdo,
de fato, tudo o que é necessédrio para um breve periodo de culto familiar didrio.

Algumas sugestdes priticas podem ser uteis aqui. Em nossa familia, abor-
damos a catequese da seguinte forma (nés educamos nossos filhos em casa, entio

isso pode ter contornos diferentes de acordo com a realidade de cada familia).
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De manhi, o dia da escola comega com a Biblia sendo lida para os nossos filhos
reunidos. Em seguida, eles trabalham em um ou dois versiculos para memorizar.
Finalmente, eles recitam a pergunta da semana do Breve Catecismo de Westmins-
ter. Isso leva cerca de vinte minutos (total para quatro criangas). Depois, nossos
filhos estudam ciéncias, matemadtica, literatura e todo o resto. Nas tardes de do-
mingo, passamos um tempo revisando e discutindo um nimero maior de questoes
do catecismo (geralmente de 5 a 10). Isso geralmente leva cerca de uma hora. Toda
noite, imediatamente apds o jantar, temos um tempo de culto familiar que consiste
em ler a Biblia, discutir brevemente o texto, orar e cantar um hino. No total, gas-
ta-se cerca de meia hora. Se vocé se sente intimidado pela ideia de discutir o texto
biblico no culto familiar, talvez se sinta mais a vontade usando o Guia Biblico de
Adoragio Familiar (também disponivel em uma versdo mais barata). Ele fornece
um par de pardgrafos curtos para cada capitulo de toda a Biblia, com foco em apli-
cagdes concretas do texto. Também temos hindrios para cada membro da familia.

A forma especifica de fazer qualquer uma dessas coisas (ou todas elas) ndo
¢ o mais importante. Também ndo importa a quantidade de tempo gasto. Alguns
podem achar melhor fazer o culto familiar pela manhi; outros, durante o almogo.
Alguns podem achar que o catecismo funciona bem durante a aula em casa; jd
para outros, é melhor fazer & noite. Quanto tempo vocé deve gastar no culto fami-
liar? Mantenha-o curto. Esse ndo é um culto completo. Vocés s6 tem 15 minutos?
Entio passem 15 minutos em familia com as Escrituras. Pense no impacto que 15
minutos por dia lendo a Palavra de Deus e orando juntos terdo ao longo da vida
de uma crianga. Dezoito anos de 15 minutos por dia sdo 1642 horas. Talvez vocés
deixem de fazer o culto alguns dias. Nao deixe passar essa oportunidade sé porque
nio consegue manter uma constancia perfeita. Cada pouquinho ajuda. Nossos
filhos serdo bombardeados no mundo com muita coisa contriria 2 Palavra de
Deus. Catequese e adoragio familiar sio duas formas de combater esse mal. Tudo
isso deve ser feito no contexto de amorosa e coerente disciplina dos nossos filhos.
Para ver o quanto a disciplina ¢ importante (e difundida) na Biblia, veja: Deute-
rondmio 8.5;J6 5.17; Salmos 94.12; Provérbios 3.11-12; 5.7-14, 22-23; 6.20-24;
12.1; 13.24; 15.10; 19.18; 23.13; 25.15; 29.17, 19; Efésios 6.4; Hebreus 12.3-11.

As vezes ouco pessoas dizerem que coisas como: catequese e culto familiar ndo
sdo exigidas nas Escrituras. Esta certo. Mas ¢ exigido que criemos nossos filhos na

instru¢do e admoestagdo do Senhor. Ensind-los diligentemente, falando com eles
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sobre a Palavra de Deus quando nos assentarmos em nossa casa, quando andarmos
pelo caminho, quando nos deitarmos e quando nos levantarmos ¢é exigido. E exigi-
do que ensinemos a crianga no caminho em que deve andar. Se vocé sabe de uma
maneira melhor do que a catequese e o culto familiar para fazer tudo isso, entdo
ponha em pritica! Mas ndo negligencie a educagio espiritual de seus filhos. Faga
da maneira que quiser, mas faga. A felicidade eterna dos seus filhos depende disso.

Um quarto aspecto da instru¢ao dos nossos filhos nas coisas do Senhor nos faz
passar da familia para a igreja. O texto de Hebreus 10.25 nos lembra que nio deve-
mos deixar de nos reunir coletivamente como povo de Deus. Ea pregacio da Palavra
de Deus que salva (1Pedro 1.23). Somente quando estamos reunidos em adoragio
é que somos fortalecidos pela Ceia do Senhor (1Corintios 11.17). A catequese ¢ o
culto familiar sdo vitais, mas devem ser feitos no contexto da igreja. Foram os pas-
tores e presbiteros da igreja que receberam de Deus a responsabilidade de pastorear
as almas do povo de Deus, e eles terdo que prestar contas a Deus sobre sua obedi-
éncia fiel (Hebreus 13.17). Jodo Criséstomo, pastor do quarto/quinto século pregou
corretamente que “o lar é uma pequena igreja’ (Homilia 20 sobre Efésios), mas é
uma pequena igreja que nio pode prosperar (ou mesmo sobreviver) sem uma cone-
xdo vital com todo o corpo de Cristo, como ele se manifesta em uma congregacio
em particular. Temos de centrar nossa vida na igreja. Devemos estar presentes e en-

gajados no culto da igreja, de manha e a noite (se possivel!), domingo apés domingo.

Conclusao

Deus pode salvar e abengoar nossos filhos sem as coisas que escrevi acima? Sim.
No entanto, o que descrevi sdo os meios normais que Deus promete usar para o
bem espiritual de nossos filhos. Posso sobreviver a um acidente de avido? Talvez.
Mas ndo quero testar essa teoria.

O que devemos fazer se falhamos nessa area? Talvez ndo tenhamos enten-
dido a nossa responsabilidade como pais até os nossos filhos serem mais velhos.
Talvez tenhamos falhado completamente em tudo isto e os nossos filhos ja te-
nham saido de casa. Isso muitas vezes provoca um esmagador sentimento culpa e
vergonha. A solugio ficil é minimizar a importancia das exigéncias da Palavra de
Deus. Se baixarmos o nivel, ndo precisamos nos sentir tdo culpados. Mas essa é
uma falsa esperanga. Devemos, em vez disso, confessar nossas falhas pecaminosas

ao Senhor. Ele é “bom, pronto a perdoar e cheio de amor para com todos os que
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[o] invocam” (Salmos 86.5). Entdo, confiando na sua graga, devemos nos esforgar
para obedecer-lhe fielmente em tudo o que ele ordena, voltando a fonte trans-
bordante da sua graga, dia apés dia. Os avés podem ter oportunidades tnicas que
perderam com seus préprios filhos.

Ensinar as criangas a pensarem corretamente sobre Deus, sua Palavra e o mun-
do exterior sempre foi necessario. Mesmo assim, nosso mundo estd rapidamente se
tornando cada vez mais hostil até mesmo ao mais basico dos ensinamentos biblicos.
Se ndo formos vigilantes na formagio espiritual dos nossos filhos, outras coisas
em que possamos ser tentados a confiar serdo de pouca utilidade. Os grupos de
jovens da igreja, por exemplo, nio trardo nenhum beneficio, se os pais abdicarem do
papel que Deus lhes atribuiu na instrugio espiritual de seus filhos. Ndo podemos
terceirizar a obrigacdo que Deus nos deu. Essa verdade ¢ ainda mais contundente
no ministério universitirio. Muitas vezes, ougo cristdos lamentarem a tragédia das
criangas que crescem na igreja e abandonam a fé quando véo para a faculdade. Se
esperarmos nossos filhos irem para a faculdade para cuidar da alma deles, serd tarde
demais. A Palavra de Deus deve ser seu companheiro constante desde o nascimen-
to. Se eles nao foram formados para amar a Deus, serdo deformados pelo mundo.

Criar os nossos filhos na instru¢io e na admoestagio do Senhor é uma res-
ponsabilidade espantosa. Quem tem capacidade de realizar essas coisas? Em nés
mesmos, nenhum de nés. Mas a graca de Deus ¢é suficiente. O poder dele se aper-
feicoa na nossa fraqueza, e é por isso que também devemos estar constantemente
em oragio pelos nossos filhos. Caso contririo, todos os nossos esfor¢os serdo em
vdo. Mas, em humilde confian¢a na graca de Deus, podemos voltar sempre a pro-
messa que ele nos fez: “Instrui a crian¢a no caminho em que deve andar, e mesmo
quando envelhecer ndo se desviara dele” (Provérbios 22.6).

Se ndo comegarmos por nés mesmos e pela nossa familia, nada mais que
buscamos fazer no mundo importard. A batalha pela alma da nossa cultura e da

nossa nagio serd perdida antes mesmo de comegar.

Tradugdo: Lucilia Marques
Publicado originalmente em American Reformer,em 25 de janeiro de 2022.

Publicado com permissio.
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